29° CORSO DI SCI DI FONDO

Si prevedono 6 uscite in pullman, in
localita da definire in base
all'innevamento, nelle seguenti date:

- domenica 17/01/2016
- domenica 31/01/2016
- domenica 14/02/2016 (con fiaccolata)
- domenica 28/02/2016
- domenica 06/03/2016
- domenica 13/03/2016

Alle uscite in pullman & abbinato per 5 domeniche il 29°
corso per apprendere lo sci di fondo, con Maestro FISI.

CONTRIBUTO SPESE DI PARTECIPAZIONE

Corso di sci di fondo

(5 lezioni con maestro + 6 uscite in pullman):
- € 210,00 Socio CAI

- € 140,00 Socio Giovane (nato dopo il 2001)

Solo pullman (6 uscite):
- € 160,00 Socio CAI
- € 100,00 Socio Giovane (nato dopo il 2001)

La partecipazione al corso e alle uscite €& riservata ai soci.
Le quote comprendono gli ingressi giornalieri alle piste e i
contributi di partecipazione giornaliera. Le quote NON
comprendono I'eventuale noleggio di attrezzatura.

Iscrizioni al corso entro e non oltre giovedi 19 dicembre
2015 o comunque ad esaurimento dei posti disponibili.

Chi si iscrive al corso di pattinato deve essere munito di
attrezzatura propria. E’ possibile usufruire di una formula di
noleggio annuale: rivolgersi agli organizzatori.

Si ricorda che il CAI di Chieri propone uscite di sci di fondo
su pista; i partecipanti al di fuori del corso gestiscono la
propria giornata in autonomia.

Non saranno ammessi escursionisti o ciaspolatori:

per loro & previsto un apposito programma di uscite con
accompagnatori specializzati. Eventuali non sciatori che
vogliano partecipare alle uscite di sci di fondo dovranno
contattare preventivamente gli organizzatori

Informazioni ed iscrizioni:

Graziella Perri (011 9425456)

Franca De Grandis (349 2555820)
E-mail: franca1965dg@gmail.com

In sede CAI durante gli orari di apertura

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI

Tutti i giovedi sera, ore 21,00 - 22,30,
presso la sede C.A.L. in via Vittorio Emanuele, 76 - Chieri
E-mail: info@caichieri.it telefono/fax: 011 942 52 76
Segreteria: R. Mosso 348 5293881

www.caichieri.it

IL CAI CHIERI E' ANCHE:

RIFUGIO “"ERNESTO TAZZETTI"” AL FONS ‘D RUMOUR
USSEGLIO (TO) - VALLE DI VIU' Tel. 0123.837.30

www.rifugiotazzetti.it

CHIERIMONTAGNA
Alpinismo, esplorazione e antropologia
sulle montagne del mondo
Incontri a tema con immagini e protagonisti
A breve il programma delle serate su www.caichieri.it

BIBLIOTECA DELLA MONTAGNA
La Sede del CAI di Chieri offre una biblioteca tematica con
centinaia di libri: guide, manuali tecnici e scientifici, saggistica,
letteratura e storia dell’alpinismo, collezioni delle principali riviste
tematiche e cartografia delle Alpi Occidentali.

I MARTEDI' DELLA MONTAGNA
Ciclo di incontri serali in sede CAI Chieri
Il nostro Gruppo Cultura propone letture commentate, con
approfondimenti di temi che vanno dall'ambito geografico-
naturalistico (la lettura del paesaggio e la conoscenza della
natura) a quello storico-antropologico (il rapporto uomo-
montagna).
A breve il programma delle serate su www.caichieri.it

MURO D'ARRAMPICATA, SALA BOULDER
La struttura si trova presso la Scuola Media QUARINI di Chieri,
in via Vittone n°® 12 (zona Piazza Europa).
Apertura il mercoledi sera ore 21 - 23.30
Per informazioni consultare il sito www.caichieri.it

In primavera ricominceranno tutte le nostre altre attivita:
ALPINISMO, ARRAMPICATA, ESCURSIONISMO,
CICLOESCURSIONISMO, ALPINISMO GIOVANILE

Troverai a breve i nuovi programmi 2016 sul nostro sito
www.caichieri.it

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Torino

CHIERI

CALENDARIO ATTIVITA’

INVERNO
2015-2016



ESCURSIONISMO INVERNALE

11-12/12/2015: Gestione emergenza valanga ARTVA
A cura degli istruttori della scuola SUCAI

Venerdi 11, in sede ore 21: lezione teorica

Sabato 12, ritrovo in Piazza Europa ore 14: esercitazione
pratica nei dintorni di Chieri, portare il proprio ARTVA

24/01/2016: Punta Sourela 1777m

Valle di Viu

Partenza da: Col San Giovanni (To), 1116m

Dislivello: 661m

Tranquilla e sicura salita di inizio stagione. Nel corso della
gita faremo un’esercitazione di ricerca in valanga con ARTVA

07/02/2016: Monte Tivoli 1791m

Valle Po

Partenza da: Frazione Porcili, Oncino (Cn), 1328m
Dislivello: 463m

Gita adatta a tutti, con un bellissimo panorama sul Monviso

20-21/02/2016: Rifugio Jervis in notturna 1732m
Val Pellice

Partenza da: Villanova, Bobbio Pellice (Cn,) 1222m
Dislivello: 550m

Ciaspolata al chiaro di luna con pernottamento in rifugio.

06/03/2016: Cima del Soleglio Bue 2413m
Val Maira

Partenza da: Preit di Canosio (Cn), 1540m
Dislivello: 870m

Bellissimo itinerario verso il "Beau Soleil" occitano

20/03/2016: Ghincia Pastour 2469m

Valle Po

Partenza da: Pian della Regina, Crissolo (Cn), 1714m
Dislivello: 755m

Ambiente meraviglioso con vista su grandi montagne come
Viso Mozzo, Meidassa, Sea Bianca e Frioland e sul Re di
Pietra.

Per informazioni: Paolo Vergnano 348 76939(_)4

SCIALPINISMO

13/12/2015: Monte Giobert 2435m
Val Maira

Partenza da: Preit (Canosio, CN) 1540m
Dislivello: 895m

Difficolta: MS

Capogita: Simona Baucia, Elvio Feyles

17/01/2016: Punta dell'Omo 2299m

Valle Stura

Partenza da: San Giacomo di Demonte (Cn), 1300m
Dislivello: 999m

Difficolta: MS

Capogita: Luca Masiero

14/02/2016: Crete de I'Echaillon 2638m
Valle della Claree

Partenza da: Nevache (F), 1600m

Dislivello: 1038m

Difficolta: BS

Capogita: Gino Defilippi

12-13/03/2016: Bric Boscasso - Monte Auto Vallonasso
2589m - 2885m - Val Maira

Partenza da: Chiappera, Acceglio (Cn), 1494m

Dislivello: 1095m - 1391m

Difficolta: BSA

Capogita: Antonio Appendino, Andrea Piccinini

10/04/2016: Mont de la Tsa 2741 m

Valle del Gran San Bernardo

Partenza da: Buthier, Gignod (Ao) (1352m)
Dislivello: 1389m

Difficolta: BS

Capogita: Gianni Mosso

Per informazioni: Simona Baucia 349 1393201

CASCATE DI GHIACCIO

10/01/2016: Cascata di Lillaz
Partenza da: Lillaz, Cogne (Ao)
Difficolta: I-3

Capogita: Salvatore Iannotti

24/01/2016: Cascata Y di Gressoney
Partenza da: Gressoney La Trinité (Ao)
Difficolta:II-3

Capogita: Paolo Vezzaro

07/02/2016: Valeria e Salto dei Pachidermi
Partenza da: Chianale (Pontechianale, Cn)
Difficolta:Valeria 11I-3, Pachidermi I1I-4
Capogita: Davide Manolino (IA)

21/02/2016: Acheronte
Partenza da: Valnontey (Ao)
Difficolta:II-3

Capogita: Giacomo Fogliato

DRY TOOLING

Fino al 30/03/2016 (escluso il periodo delle vacanze natalizie)
il muro di arrampicata presso la scuola Quarini, in via Vittone
n° 12 (zona Piazza Europa), sara aperto il mercoledi dalle 21
alle 23.30 ed attrezzato per provare le sensazioni del dry
tooling.

II CAI mettera a disposizione piccozze e caschi.

Per informazioni: Davide Manolino 011 9473749



